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B Le foyer amélioré Guev
Cooker diminue le temps
journalier du travail non
rémunéré d'environ 1
heure 24 minutes a1
heure 53 minutes.

B Les maris et les
enfants des femmes
bénéficiaires du foyer
amélioré Guev Cooker
consacrent en moyenne
plus du temps au travail
non rémunéré que les
maris et les enfants
des femmes non
bénéficiaires.

W Auregard des résultats
estimés, les décideurs
politiques devront
renforcer les politiques
de promotion des
foyers améliorés plus
précisément le foyer
ameélioré Guev Cooker
avec une mise & I'échelle
d’envergure.

Impact du foyer amélioré « Guev
Ccooker » sur le temps du travail non
rémunéreé des femmes en milieu rural
au Bénin

RESUME

Les foyers de cuisson traditionnels, largement utilisés en milieu rural au
Bénin, imposent une charge économique et temporelle importante aux
femmes, qui consacrent de longues heures aux téiches domestiques
non rémunérées, notamment la collecte du bois de chauffe et la
préparation des repas. Cette étude analyse I'impact du foyer amélioré
« Guev Cooker » sur le temps de travail non rémunéré des femmes en
milieu rural au Bénin. Les résultats montrent que I'utilisation du Guev
Cooker diminue considérablement le temps et les colts associés

aux tdches non rémunérées, offrant aux femmes plus de liberté pour
des activités génératrices de revenus et de loisirs. Ce Policy Brief
suggeére d’encourager I'adoption des foyers améliorés afin de soutenir
I'autonomisation des femmes rurales.
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INTRODUCTION

En milieu rural au Bénin, les foyers de cuisson
traditionnels, bien que largement répandus,
sont inefficaces et nutilisent qu’une faible
part de I'énergie de combustion (8 % a 15 %).
Ce manque d'efficacité conduit & un temps
de cuisson prolongé et & une augmentation
des tdches non rémunérées pour les
femmes, notamment la collecte du bois et la
préparation des combustibles.
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METHODOLOGIE

Le Guev Cooker, un foyer amélioré réecemment
introduit, promet d’optimiser I'usage des
ressources énergétiques tout en allégeant

la charge domestique. Cette étude a pour
objectif d'analyser I'impact de l'introduction
du foyer Guev Cooker sur la durée et la valeur
économique des activités non rémunérées
des femmes, en vue d’informer les politiques
d’autonomisation féminine.

L'étude a été réalisée dans cinq communes du Bénin : Adjarra, Avrankou, Dangbo, Ifangni et
Sakété, auprés de 531 femmes en milieu rural. La collecte de données s’est déroulée de mai a
juin 2023, avec un échantillon expérimental composé de femmes utilisant divers types de foyers

(traditionnels, améliorés et combinaison des deux).

Collecte des données

Des questionnaires semi-structurés ont été
utilisés pour recueillir des informations socio-
économiques, la répartition du temps consacré
aux téches domestiques et la perception des
femmes quant aux différents types de foyers.
Chaque participante a été observée pendant
24 heures afin de mesurer précisément le
temps alloué & chaque activité domestique.

Analyse expérimentale

Les essais aléatoires contrdlés (Randomised
Control Trial, RCT) ont été appliqués pour
estimer I'impact des foyers de cuisson sur

la valeur économique des activités non
rémunérées, comparant les différents scénarios
d'utilisation des foyers.



PRINCIPAUX RESULTATS

Les résultats montrent un impact significatif du Guev Cooker sur la réduction de la charge
économique et temporelle des activités non rémunérées.

Impact du foyer amélioré « Guev Cooker » sur
le temps journalier du travail non rémunéré
des femmes selon les heures de travail
déclarées par les femmes

L'analyse a révélé que le foyer amélioré Guev
Cooker diminue le temps journalier du travail
non rémunéré de 1,88 heures par jour, soit

1 heure 53 minutes. Les résultats révelent
aussi que les variables telles que les niveaux
d'éducation « primaire » et « premier cycle et
plus », le temps journalier en heure alloué aux
activités génératrices de revenus, l'accés &
I'eau potable dans le village et la sensibilisation
sur la réorganisation du travail non rémunéré
sont significatives et négatives sur le temps
journalier du travail non rémunéré.

Impact du foyer amélioré « Guev Cooker » sur
le temps journalier du travail non rémunéré
des femmes selon les données d’observation
directe des femmes dans les ménages

Le foyer amélioré Guev Cooker diminue le
temps journalier du travail non rémunéré de
1,40 heures par jour, soit 1 heure 24 minutes.
Ces mémes résultats réveélent aussi que les
variables telles que les niveaux d’éducation

« primaire » et « premier cycle et plus », I'accés
a I'eau potable dans le village, la sensibilisation
sur la réorganisation du travail non rémunéré
sont significatives et négatives sur le temps
journalier du travail non rémunéré

Impact du foyer amélioré « Guev Cooker » sur
le temps journadlier du travail non rémunéré
des maris et enfants des femmes

Les mairris et les enfants des femmes
bénéficiaires du foyer amélioré Guev Cooker
consacrent en moyenne plus du temps au
travail non rémunéré que les maris et les
enfants des femmes non bénéficiaires.

Implications des résultats

L'adoption de foyers améliorés comme le
Guev Cooker réduit significativement le
temps consacré par les femmes aux téches
non rémunérées, permettant aux femmes

de s’engager davantage dans des activités
rémunératrices et de contribuer & I'économie
familiale.
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RECOMMANDATIONS POLITIQUES

Pour encourager I'adoption des foyers de cuisson améliorés et réduire la dépendance aux foyers
traditionnels, plusieurs recommandations sont formulées.

Sensibiliser aux avantages des foyers
améliorés

Les campagnes de sensibilisation doivent étre
renforcées pour informer les communautés
rurales des avantages du Guev Cooker,
notamment en termes de réduction du temps
de cuisson et des économies de combustible.
La sensibilisation contribuera & changer les
perceptions et encouragera l'adoption de ces
foyers plus efficients.

Subventionner I'achat des foyers améliorés

Le colt des foyers améliorés peut constituer
un frein pour les ménages a faibles revenus.

Il est donc recommandé de mettre en place
des subventions ou des programmes de crédit
accessibles pour faciliter 'acquisition du Guev
Cooker dans les communautés rurales.

Encourager les partenariats public-privé

Un partenariat entre les autorités publiques

et les entreprises privées, en particulier celles
spécialisées dans la production de foyers,
permettrait de promouvoir et de distribuer &
grande échelle le Guev Cooker. Cette initiative
pourrait inclure des programmes de formation
pour sensibiliser les communautés aux
avantages des foyers améliorés.

Former les associations de femmes

Les associations de femmes peuvent jouer

un réle clé dans la diffusion et I'adoption des
foyers améliorés. En leur offrant des formations
sur 'utilisation des foyers et en encourageant
le partage d’expérience, les femmes seraient
mieux informées et motivées pour investir dans
des solutions durabiles.
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